
           Centrum poradenstva a prevencie M. Sch. Trnavského 2, Trnava 
tel: 033/ 5514423      0918418775 

mail: centrumtt@gmail.com, web: https://cpptrnava.sk/ 
 

PONUKOVÝ LIST ODBORNÝCH AKTIVÍT 

pre základné školy  

v okrese Trnava 

 

1. Psychologická a špeciálnopedagogická diagnostika, poradenstvo, terapia 

a reedukácia v oblasti učenia a správania. 

Forma: prezenčne  

2. Psychologická diagnostika a poradenstvo všeobecného a špecifického intelektového 

nadania. 

Forma: diagnostika - prezenčne , poradenstvo – prezenčne / online 

3. Psychologická diagnostika, poradenstvo a terapia v oblasti optimalizácie 

emocionálneho a sociálneho vývinu. 

Forma: prezenčne  

4. Odborná starostlivosť o žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia. 

Forma: prezenčne 

5. Diagnostika a poradenstvo pre žiakov 8. a 9. ročníka ZŠ v oblasti kariérového 

vývinu. 

Forma: prezenčne  

6. Terapia hrou, filiálna terapia, kognitívno – behaviorálna terapia 

Forma: prezenčne 

7. Krízová intervencia 

Forma: prezenčne  

________________________________________________________ 

1) Tréning fonematického uvedomovania (Eľkonin) – individuálne/ skupinovo 5 detí  

1x/týž.                                                                                               

2) Metóda Dobrého štartu  - prezenčne v skupine CPP 1x/týž. 

3) Skupinový stimulačný program - tréning grafomoriky -  prezenčne v skupine CPP 

1x/týž. 

4) MIU – metóda inštrumentálneho uvedomovania – prezenčne v skupine v 1x/týž. od 

5.ročníka,   individuálne v CPP 

Prihlasovanie mail: priloženou žiadosťou centrumtt @gmail.com 

 

PONUKOVÝ LIST ODBORNÝCH AKTIVÍT 

pre materské školy 
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1. Psychologická a špeciálnopedagogická diagnostika 

Forma: prezenčne 

 - identifikácia nadania a talentu, 

 - včasná intervencia a diagnostika problémového správania, 

 - ťažkosti v správaní (emocionálne prejavy), 

 - psychosomatické problémy, 

 - depistáž a posudzovanie školskej pripravenosti, 

 - individuálna diagnostika podľa potreby. 

2. Psychologické a špeciálno-pedagogické poradenstvo, terapia a reedukácia 

Forma: prezenčne  

 - adaptačné a socializačné problémy, 

 - včasná starostlivosť pre deti so ŠVVP, 

 - poradenstvo v oblasti výchovných, emocionálnych a vývinových problémov detí, 

 - poradenstvo zamerané na podporu rozvoja vzdelávacieho, emocionálneho a sociálneho 

 vývinu detí pred nástupom do ZŠ 

 - individuálne poradenstvo podľa potreby. 

3. Terapia hrou a filiálna terapia 

Forma: prezenčne 

 

SKUPINOVÉ AKTIVITY 

1) Tréning fonematického uvedomovania (Eľkonin) – individuálne/ skupinovo 5 detí  

1x/týž.                                                                                               

2) Metóda Dobrého štartu  - prezenčne v skupine CPP 1x/týž. 

3) Skupinový stimulačný program - tréning grafomoriky -  prezenčne v skupine CPP 

1x/týž. 

 

Prihlasovanie mail: priloženou žiadosťou    centrumtt @gmail.com 
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KONZULTAČNÁ A ODBORNO-METODICKÁ ČINNOSŤ PRE ŠKOLY 

Forma: prezenčne  

1. Pracovné stretnutia výchovných a kariérových poradcov - prvé stretnutie 24.09. 10,30, 

Jiráskova 25 

2. Pracovné stretnutia koordinátorov prevencie a sociálnych pedagógov  - prvé stretnutie 

16.10. 13,00, Jiráskova 25 

3. Pracovné stretnutia školských psychológov prvé stretnutie-  prvé stretnutie 17.10., o 

13,15 M. SCH. Trnavského 

4. Pracovné stretnutia školských špeciálnych pedagógov prvé stretnutie 30.09. o 13,00 M. 

SCH. Trnavského 

5. Pracovné stretnutia pedagogických asistentov- prvé stretnutie 23.09. o 13,00 M. SCH. 

Trnavského 

Stretnutia budú organizované raz za 2 mesiace v CPP – termíny budú zverejnené na webe/ 

oznámené mailom 

6. Účasť psychológa alebo špeciálneho pedagóga na zápisoch, na rodičovských 

združeniach, na pedagogických radách. 

Forma: prezenčne v škole 

7. Odborná konzultačno-poradenská činnosť pre pedagogických a odborných 

zamestnancov škôl, rodičov. 

Forma: prezenčne v škole 

 

PODPORNÉ PROGRAMY PRE PEDAGÓGOV – ORGANIZOVANÉ V ŠKOLE 

• Reziliencia – psychická odolnosť pre škol. kolektívy 

• Besedy, workshopy, prednášky 

• Wellbeing v škole 

Prihlasovanie mail: priloženou žiadosťou  andrea.mrstakova@cpptrnava.sk 

___________________________________________________________________________ 

Pri plnení požiadaviek škôl v danom školskom roku zohľadňujeme: 

- vyťaženosť odborných zamestnancov CPP 

- poradie, v akom sú požiadavky doručené 

- doručenie všetkých náležitostí potrebných na realizáciu odborných činností 
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V prípade, že škola nemá zabezpečený ŠPT ponúkame  spoluprácu - pridelenie odborného 

zamestnanca CPP pre školu v aktuálnom školskom roku 2024/25  

• metodické vedenie / usmerňovanie pedagogických zamestnancov školy  

V prípade záujmu poprosíme o voľbu OZ - psychológ, špeciálny pedagóg, preventista 

Prihlasovanie mail: andrea.mrstakova@cpptrnava.sk 

 

Návratka 

 

ŽIADOSŤ O REALIZÁCIU ODBORNÝCH AKTIVÍT 

Názov a adresa školy: 

....................................................................................................................................................... 

Titul, meno a priezvisko žiadateľa (VP, KP, OZ, učiteľ, riaditeľ)*: 

....................................................................................................................................................... 

Telefonický a e-mailový kontakt žiadateľa: 

....................................................................................................................................................... 

* VP – výchovný poradca, KP – koordinátor prevencie, OZ – odborný zamestnanec 

 

1. Názov odbornej aktivity................................................................................................... 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

 

 

Predpokladaný termín....................................................... 

 

 

Dátum, miesto .............................................                                  Pečiatka a podpis riaditeľa 

školy 
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